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Modalidad 
Curso (X) Taller ( ) Lab. ( ) 

Sem. ( ) 
Tipo T (  )     P (  )    T/P  (X)  

Carácter 

Obligatorio      (X)             

Optativo          (  ) 

 

Obligatorio E   (  )         

Optativo E       (  )  

Horas 

 Semana Semestre  

 Teóricas             3 Teóricas           48 

 Prácticas            2 Prácticas          32 

 Total                 5 Total                80 

 

Seriación 

Ninguna  (X) 

Obligatoria (   ) 

Asignatura antecedente  

Asignatura subsecuente  

Indicativa (   ) 

Asignatura antecedente  

Asignatura subsecuente  

 
 

Objetivo general: 

 



 

 

El alumno analizará problemas relacionados con el conocimiento y manejo de los 

recursos naturales, en una perspectiva de sistemas complejos, incorporando los 

enfoques multidisciplinarios, interdisciplinarios y transdisciplinarios, que le permitan 

contribuir al desarrollo sustentable. 

 

Objetivos específicos: 

 

El alumno: 

1. Conocerá el origen, definición, distribución, clasificación y situación actual de los 

recursos naturales para proponer estrategias de manejo y conservación de los mismos. 

2. Explicará el efecto del crecimiento de la población humana al demandar y utilizar los 

recursos naturales al incorporar este factor demográfico en la dinámica de los sistemas 

complejos.  

3. Reconocerá los procesos de planeación como parte de la administración de los recursos 

naturales, que le permitan proponer alternativas para el desarrollo sustentable de una 

región. 

4. Aplicará las metodologías de evaluación y planeación de los recursos naturales que le 

permitan realizar estudios de impacto ambiental y ordenamiento territorial. 

5. Explicará cómo los procesos de formación, tipos, localización, manejo y marco legal, 

que rigen a los recursos minerales, energéticos, hidrológicos, edáficos, vegetales y 

faunísticos, determinan las características del desarrollo de una región. 

 

 

Índice temático 

 
Tema  

Horas 

por semestre  

Teóricas Prácticas 

1 Definición y clasificación de los recursos naturales 6 3 

2 Planeación de los recursos naturales 8 9 

3 Recursos minerales y energéticos 7 4 

4 Recursos hidrológicos 6 4 

5 Recurso suelo   6 4 

6 Recursos vegetales 8 4 

7 Recursos animales 7 4 

Total 48 32 

 

 

 

Contenido temático 

 Tema y subtemas 

1 Definición y clasificación de los recursos naturales 

1.1 Recursos naturales y sistemas complejos. 

1.2 La población humana y los recursos naturales: la huella ecológica. 

1.3 Bases para el uso sustentable. 

1.4 Elementos básicos de la administración y su aplicación en el manejo de los 

recursos naturales. 

2 Planeación de los recursos naturales 

2.1 El proceso de planeación territorial y ambiental. 

2.2 Determinación de las unidades de planeación. 



 

 

2.3 Elementos de evaluación. 

2.4 Metodologías de evaluación y normatividad. 

2.5 Impacto ambiental y ordenamiento del territorio. 

2.6 Planes, programas y proyectos estratégicos del manejo de recursos. 

3 Recursos minerales y energéticos 

3.1 Formación, clasificación y distribución de yacimientos minerales a nivel mundial 

y nacional. 

3.2 Aprovechamiento de los recursos minerales y su impacto ambiental. 

3.3 Tipos de energías. 

3.4 Regulación y normatividad para el uso de recursos minerales y energéticos. 

4 Recursos hidrológicos 

4.1 Ciclo hidrológico. 

4.2 Recursos de la zona oceánica. 

4.3 Recursos de la zona costera. 

4.4 Recursos epicontinentales. 

4.5 Huella hidrológica, regulación y normatividad para el uso del agua. 

5 Recurso suelo 

5.1 Definición, morfogénesis y clasificación del suelo. 

5.2 Tipos de suelo, propiedades y usos. 

5.3 Desertificación y degradación de suelos. 

5.4 Conservación y regeneración. 

5.5 La ley para el uso y conservación del suelo. 

6 Recursos vegetales 

6.1 Formaciones vegetales. 

6.2 Sistemas de aprovechamiento de recursos vegetales. 

6.3 Recursos genéticos vegetales y alimenticios. 

6.4 La problemática del aprovechamiento de los recursos vegetales. 

6.5 Regulación y normatividad para el uso de los recursos vegetales. 

7 Recursos animales 

7.1 Fauna silvestre y doméstica. 

7.2 El papel multifuncional de la fauna. 

7.3 Recursos genéticos faunísticos. 

7.4 Pesquerías a nivel mundial y nacional. 

7.5 Acuacultura y granjas acuícolas. 

7.6 Regulación y normatividad para el uso de los recursos faunísticos. 

 

Actividades didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                               (X) Exámenes parciales                (X) 

Trabajo en equipo                                   (X) Examen final                  (X) 

Lecturas                                                   (X) Trabajos y tareas                  (X) 

Trabajo de investigación                           (  ) Presentación de tema                 (X) 

Prácticas (taller o laboratorio)                  (X) Participación en clase                           (X) 

Práctica de campo                                    (  ) Asistencia                                                 (X) 

Otras (especificar): Otras (especificar): 

 

Perfil profesiográfico 

Título o grado Licenciatura en Biología o áreas afines. 

Experiencia docente Comprobable o curso de inducción a la docencia. 

Otra característica Con experiencia en los contenidos del programa o en áreas afines. 
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